
分野 № タ　　　イ　　　ト　　　ル 時間 製作年 企画・又は製作 内容

福－　１ やさしさのまちが好き
VHS
30分

社会福祉法人
全国社会福祉協議
会

①ボランティア活動で豊かな「まちづくり」
②デイサービスセンターとは何でしょう？
③ボランティア活動に参加するために

福－　２ 社会福祉医療事業団など VHS TVKエンタープライズ

TVKエンタープライズ制作。カンひろい、わらぞうり
作り、ろう学校訪問などの小学生の活動を通じて、福
祉の心を学ぶ内容です。

福－　３ お元気ですか　－お年寄りの交通安全－
VHS
20分

日本交通安全教育
普及協会

自転車、雨の日の交通など交通安全に関する内容で
す。

福－　５ 生きがいみつけた！サラリーマン現役・ＯＢの社会参加活動
VHS
24分

神奈川ニュース
映画協会

働く人の社会参加活動について紹介しています。

福－　６ さあ、やろう!　－地域づくりはみんなが主役－ VHS 平成14年 神奈川県
地域福祉を推進し、「福祉コミュニティづくり 」の
きっかけとなるよう、基礎知識、ポイントがまとめら
れています。

福－　７
これだけは知って欲しいPART1
～赤い羽根共同募金～

VHS
9分

中央共同募金会 共同募金のしくみについて

福－　８
これだけは知って欲しいPART2
～あなたの町や村でいきる共同募金～

VHS
10分

中央共同募金会
共同募金がどのように役立っているか、使いみちにつ
いて

福－　９ フォークダンスの楽しみ VHS
神奈川県老人クラ
ブ連合会

フォークダンスの基本の紹介や、友達讃歌、四季の
唄、北国の春などの曲の踊りが紹介されています。

福－１０ 笑顔見たくてこんにちは　－老人クラブの友愛活動－
VHS
24分

全国老人クラブ連合会
老人クラブの方が地域の高齢者を訪ねて話し相手とな
り、必要なお手伝いをする「在宅福祉を支える友愛活
動」の紹介。

福祉全般

福祉全般関係
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分野 № タ　　　イ　　　ト　　　ル 時間 製作年 企画・又は製作 内容

福－１１ ふれあい・いきいきサロン VHS
社会福祉法人
全国社会福祉協議
会

あなたも　まちも　いきいき！寝たきり・認知症予防
にもなる、ふれあい・いきいきサロンについての紹
介。

福－１２ 『おじいちゃんのスイカ』一幕四場
VHS
64分

国民保健中央会

福－１２ 　　　　　　　　〃　　　　　　　　（上演用音響CD) CD 国民保健中央会

福－１３ かながわ・ゆめ国体～感動を支える主役たち～Fencing
VHS
30分

第５３回
国民体育大会
愛川町実行委員会

愛川町第１号体育館を会場に行われた、かながわ・ゆ
め国体のフェンシングが収録されています。

福－１４ 一人暮らし老人給食サービス VHS
一人暮らし高齢者に対する給食サービスについて紹介
されています。

福－１５
生活支援ｺﾐｭﾆﾃｨ･ﾈｯﾄﾜｰｸｼｽﾃﾑ　～ひとり暮らし高齢者
の日々の生活を地域で見守り・支援～

VHS
東日本電信電話
株式会社

北海道富良野市の一人暮らし高齢者の生活見守り支援
の取り組み事例を紹介しています。

福－１６ ふれあい・子育てサロン
VHS
27分

平成15年

社会福祉法人
全国社会福祉協議
会

全国４か所のふれあい・子育てサロンの活動事例が収
録されています。

福－１７ 市民を応援する　赤い羽根共同募金
DVD
16分

平成21年
社会福祉法人
中央共同募金会

共同募金についての紹介
１．共同募金運動はナショナルブランドの運動　２．
改革を進める共同募金　３．だれもが安心して暮らせ
る町に

福－１８
自分らしい明日のために
～早見優が案内する成年後見制度～

DVD
30分

平成21年
財団法人
民事法務協会

事例紹介を通じて、成年後見制度の概要、法定後見制
度、任意後見制度について理解できる内容です。

福－１９ 百万人の手話①　手話の世界
VHS
30分

KKダイナミック
セラーズ

手話の表し方が収録されています。

脳卒中で倒れ、退院後も身体に障がいを残した高齢者
が主人公の演劇です。積極的にリハビリに取り組み、
生きがいのある生活を取り戻していくストーリーで
す。
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分野 № タ　　　イ　　　ト　　　ル 時間 製作年 企画・又は製作 内容

福－２０ 百万人の手話②　基本単語
VHS
30分

KKダイナミック
セラーズ

手話の表し方が収録されています。（基本的な単語）

福－２１ 百万人の手話③　基本単語
VHS
30分

KKダイナミック
セラーズ

手話の表し方が収録されています。（基本的な単語）

福－２２ 百万人の手話④　基本単語
VHS
30分

KKダイナミック
セラーズ

手話の表し方が収録されています。（基本的な単語）

福－２３ 百万人の手話⑤　指文字
VHS
30分

KKダイナミック
セラーズ

手話の表し方が収録されています。（指文字）

福－２４ 百万人の手話⑥　基本会話
VHS
30分

KKダイナミック
セラーズ

手話の表し方が収録されています。（会話）

福－２５ 百万人の手話⑦　基本会話
VHS
30分

KKダイナミック
セラーズ

手話の表し方が収録されています。（会話）

福－２６ 百万人の手話⑧　手話の魅力
VHS
30分

KKダイナミック
セラーズ

手話の表し方が収録されています。

福－２７ 人を支える、地域をつなぐ～活動の場を広げるNPO～ DVD
特定非営利活動法
人　日本NPOセ
ンター

ＮＰＯがどのような組織なのか、どのような活動を
行っているかが紹介されています。

福－２８ 地域のくらしを支える「生活支援サービス」（２枚組） DVD
社会福祉法人
全国社会福祉協議
会

居場所づくり、交流の場づくり、サロン活動など、地
域住民同士の助け合いの事例の紹介です。

福－２９ みんな、歩き出している。 DVD 平成22年

社会福祉法人全国
社会福祉協議会
中央福祉人材セン
ター

介護福祉士、高校生、大学生、相談援助職員から見た
福祉の仕事が紹介されています。
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分野 № タ　　　イ　　　ト　　　ル 時間 製作年 企画・又は製作 内容

福－３０

日常生活自立支援事業紹介DVD
いきいきあんしんお手伝い
～社協における日常生活自立支援事業～

DVD
３０分

平成22年

社会福祉法人
神奈川県社会福祉
協議会

事業の概要、日常的金銭管理の事例などが紹介されて
います。

福－３１
発達につまずきがある子どもの社会生活力を育てる
～支援の実際～

DVD・
本

平成21年

社団法人　精神発
達障害指導教育協
会

発達につまずきがある子供の社会生活力をつけるため
の具体的な支援方法の紹介。

福－３２ 目が不自由な人と点字体験
VHS/
DVD
20分

平成14年 開隆堂
ＶＨＳテープ「目が不自由な人に街で出会ったら」、
点字カード、点字体験カードのセットです。（小学生
向け）

福－３３ 手と目で話そう
VHS
20分

平成14年 開隆堂
ＶＨＳテープ「手と目で話そう」、手話カードのセッ
トです。（小学生向け）

福－３4
障害者と補助犬の生活から学ぶ
やさしい気持ち、いたわりの心　４巻セット

DVD
各20分

平成21年
社団法人全国補助
犬育成連合会

盲導犬編、介助犬編、聴導犬編、総合編の４本セット
で、障がい者と補助犬の生活について理解が出来る内
容です。（先生のための補助犬副読本付き）

福－３5 自助具ってなあに
DVD
18分

社会福祉法人
神奈川県社会福祉
協議会

自助具を利用する方の日常生活や変化した気持ちを事
例で紹介するとともに、作業療法士から自助具を選ぶ
ポイントなどを解説しています。（２本あり）

福－３６ つなぎ　つながり　つなぎあおう
DVD
34分

平成25年

社会福祉法人
神奈川県社会福祉
協議会

「地域のつながりづくり」に挑戦する中学生・高校
生・大学生世代の取り組みを同世代の若者が取材して
います。さまざまな立場の人と共に生きる社会をつく
るヒントになる内容です。

福－３７
三遊亭円楽が案内する任意後見制度
伝えたい、実現したい自分の生き方

ＤＶＤ
33分

平成24年
一般財団法人
民事法務協会

成年後見制度の利用、選任方法、その他の制度が紹介
されています。

福－３8
社会福祉士の仕事
⑤地域生活を支える地域包括支援センター

ＤＶＤ
11分

平成22年
社団法人
日本社会福祉士会

地域包括支援センターの仕事、役割などが紹介されて
います。

福－39
生まれてくれて、ありがとう
～３人の発達障害児と共に～

DVD
50分

平成21年

監修・指導　瀧澤
久美子（横浜市社
会福祉協議会）

シンガーソングライター　うすいまさとさん。二男一女の3人の発達
障害児を育てるうすいさんは、自らの音楽活動のかたわら、子どもた
ちとのエピソードや親の心情を歌にし、コンサート＆講演を通じて発
達障害の啓発活動を行っています。DVDは、うすいさんのコンサート
＆講演を中心に、ご家族の生活の様子を取材しています。
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分野 № タ　　　イ　　　ト　　　ル 時間 製作年 企画・又は製作 内容

福－40
歳末たすけあい
～みんなでささえあう　あったかい地域づくり～

DVD
16分

平成26年
社会福祉法人
中央共同募金会

生活困窮や孤立など、さまざまな社会的な課題の解決に向けた
地域歳末たすけあいなどによる各地の取り組みを紹介していま
す。
兵庫県宍粟市「歳末買い物バス」、新潟県柏崎市「おせち料理
配達事業」他

福－41 あかいはね女子　動画（２０１３） DVD 平成26年
社会福祉法人
中央共同募金会

自分の町を良くしたいというキモチで、地域の高齢の
方を支えたり、障がいのある方々と触れあったり、育
児のサポートや美化清掃活動などを行う「あかいはね
女子」を紹介しています。

福－42 補助犬ってなぁに？
DVD
19分

平成26年

24時間テレビ
チャリティー委員
会

厚生労働省推薦のDVDで、実際に補助犬をパートナー
にしている方々の補助犬との出会いや現在の暮らしを
紹介しています。子供向けクイズブック付。

福－43 地域を支える～市民後見人の活動～
DVD
45分

平成26年
東京シネ・ビデオ
株式会社

市民後見人の活動や役割などが紹介されています。

福－44 わかりやすい成年後見制度の手続き
DVD
３５分

平成２７年 最高裁判所
成年後見制度の内容、後見制度支援信託などについて
解説されています。（２本あり）

福－45 楽しく学ぶ　成年後見制度
DVD

132分
2017年

神奈川県社会福祉
協議会

成年後見制度の理解と有効活用について、落語＆講演
で楽しくわかるＤＶＤです。（３本あり）

保－　１
健康づくりセミナー
成人病予防のためのやさしい食生活

VHS
32分

第一法規出版 生活習慣病予防のための食生活が紹介されています。

保－　２
健康づくりセミナー
成人病予防のためのやさしい運動

VHS
29分

第一法規出版 生活習慣病予防のための運動が紹介されています。

保－　３ 高齢者の健康と生きがいづくり　ニュースポーツ入門
VHS
25分

かながわともしび財団
簡単に誰でも出来るニュースポーツを紹介していま
す。

保　　健

保健・健康関係
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分野 № タ　　　イ　　　ト　　　ル 時間 製作年 企画・又は製作 内容

保－　４ アルコール依存症１　アルコール依存症の概要 
VHS
30分

中央法規出版
アルコール依存症の概要、予防と対策を紹介していま
す。

6



分野 № タ　　　イ　　　ト　　　ル 時間 製作年 企画・又は製作 内容

保－　５ アルコール依存症２　ケース事例
VHS
30分

中央法規出版 アルコール依存症のケース事例を紹介しています。

保－　６ アルコール依存症３　専門職の活動
VHS
30分

中央法規出版
アルコール依存症への専門職の関わりを紹介していま
す。

保－　７ みんなで楽しく健康づくり　リズム体操 VHS 平成8年
神奈川県老人クラ
ブ連合会

弁天小僧、カプリ島、テンプリティ・ガールズ、マン
ボ体操の４つの体操が紹介されています。

保－　８ 「ねたきりゼロ」の10か条 VHS
全国老人クラブ
連合会

いつでも、どこでも、誰にでも出来る目標「ねたきり
ゼロ」の１０か条を紹介しています。

保－　９ 介護予防で、いつでも元気！　水中運動で健康長寿
VHS
30分

平成16年 国民保健中央会

高齢者にとって負担が少ない安全な筋力トレーニング
である水中運動について、大分県湯布院町の施設を阿
藤快が訪ねてレポートしています。（３本・副読本あ
り）

保－１０
介護予防で、いつでも元気！
高齢者のための筋力向上トレーニング

VHS
30分

平成16年 国民保健中央会
筋力トレーニングの方法と実績、自宅で出来る貯筋運
動が紹介されています。（３本・副読本あり）

保－１１ 介護予防で、いつでも元気！　転ばぬ先の杖、転倒予防
VHS
30分

平成16年 国民保健中央会
転倒予防のための脚の筋力低下、からだ全体のバラン
スを保つ方法を紹介しています。（３本・副読本あ
り）

保－１2
介護予防で、いつでも元気！
（保－９～１１の内容　DVD編）

DVD 平成16年 国民保健中央会 保９～11のビデオの内容のＤＶＤです。（２本あり）

保－13 みんなの体操 VHS 郵政省簡易保険局
お年寄りから子供まで、体の不自由な方や、日頃運動
不足になりがちな壮年層の方など誰もが覚えられ、気
軽に行える対応を紹介しています。

保－14 
高齢者のための『健康体操21』
①健康体操実践の知識

DVD
40分

平成13年 株式会社ユニパック
健康体操とその効果、健康体操の三要素、高齢者の体
力に応じた安全上の注意事項、各地域での実施状況の
紹介。
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分野 № タ　　　イ　　　ト　　　ル 時間 製作年 企画・又は製作 内容

保－15
高齢者のための『健康体操21』
②立って行うダンベル体操

DVD
25分

平成13年 株式会社ユニパック
高齢者のためのダンベル体操の基本が紹介されていま
す。全身の筋肉を安全に、適度に刺激すれば高齢者で
も筋力・骨づくり効果が期待できます。

保－16
高齢者のための『健康体操21』
③座って行うダンベル体操

DVD
46分

平成13年 株式会社ユニパック
様々な障がいにより、基本のダンベル対応がしっかり
出来ない方々のために開発されたプログラムで、座っ
たり、根狩りして出来るダンベル体操です。

保－17
高齢者のための『健康体操21』
④立って行うストレッチ

DVD
29分

平成13年 株式会社ユニパック
全身の筋肉、関節を十分ほぐし、血液循環をよくする
ストレッチが紹介されています。

保－18
高齢者のための『健康体操21』
⑤座って行うストレッチ

DVD
27分

平成13年 株式会社ユニパック
座ったり、寝た状態で全身をリラックスさせて行うス
トレッチプログラムの紹介。

保－19
高齢者のための『健康体操21』
⑥室内その場ウォーキング

DVD
27分

平成13年 株式会社ユニパック
室内で出来る安全で効果抜群の「その場ウォーキン
グ」の紹介。

保－20
高齢者のための『健康体操21』
⑦腰痛・肩こり予防のための体操

DVD
42分

平成13年 株式会社ユニパック
ストレッチ、ダンベル体操、セルフマッサージで、
腰、背中、方、首周辺の筋肉を伸ばし、刺激し、ほぐ
す方法の紹介です。

保－21
高齢者のための『健康体操21』
⑧ひざ痛・足首痛予防のための体操

DVD
33分

平成13年 株式会社ユニパック
ストレッチ、その場ウォーキング、ダンベル体操、セ
ルフマッサージで、ひざ、腰、足首周辺の筋肉を伸ば
し、刺激し、ほぐす方法の紹介。

保－22
高齢者のための『健康体操21』
⑨老化・アルツハイマー予防のための体操

DVD
26分

平成13年 株式会社ユニパック
手指の運動で脳の働きを活性化し、アルツハイマーを
予防する運動を紹介しています。

保－23
高齢者のための『健康体操21』
⑩リラックス体操＆簡単マッサージ

DVD
43分

平成13年 株式会社ユニパック
顔、口、目も刺激して、リラックスできるマッサージ
を紹介しています。
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分野 № タ　　　イ　　　ト　　　ル 時間 製作年 企画・又は製作 内容

V－　１ 彼女がみつけたもの VHS
社会福祉法人
神奈川県社会福祉
協議会

福祉専門学校に通う主人公は、進路決定時期を迎えて
もまだ就職が決まらず、本当に福祉の仕事がしたいの
か自信も持てない。そんなある日、先輩の勤める施設
を訪ねてみた…。

V－　２ 青春はサラダの味　－高校生とボランティア活動－ VHS
社会福祉法人
全国社会福祉協議
会

高校生のボランティア活動について紹介されていま
す。

V－　４ 福祉の新しい、風、企業ボランティア
VHS
23分

社会福祉法人
全国社会福祉協議
会

企業ボランティア活動の実際事例、位置づけ、活動導
入例などを紹介しています。特に、キリンビール栃木
工場周辺の地域貢献活動を中心に取り上げられていま
す。

V－　５ やさしさをハンドルにこめて  －移送ボランティア活動－ VHS
社会福祉法人
全国社会福祉協議
会

移送ボランティア活動について紹介されています。

V－　６ あき缶が車いすに－
DVD
22分

共和教育映画社
中学生が空き缶集めのボランティアから学んだ奉仕と
勤労の精神をドキュメンタリーで描くあたたかい感動
のドラマです。

V－　７ 食事サービスとボランティア活動
VHS
29分

社会福祉法人
全国社会福祉協議
会

お年寄りの食事を支える食事サービスのボランティア
活動について、東京都秋川市、世田谷区、北海道音更
町の事例を基に紹介しています。

V－　８ ｢地域生活者」から始めるいきいきシニアライフ DVD
社会福祉法人
全国社会福祉協議
会

仕事人間として生きてきた方々が退職後に地域でいき
いきとしたシニアライフを送るにはどのような生き方
があるのか、そのことを考えるためのヒントが紹介さ
れています。

V－　9 未来を創る　ボランティア・市民活動2009
DVD
23分

独立行政法人福祉医
療機構「長寿・子育
て・障害者基金」助
成事業

ボランティア・市民活動の事例紹介
①じゃんけんぽん（群馬県）
②YGP(八幡浜元気プロジェクト）（愛媛県）
③地区ボランティアセンター活動（兵庫県）

Ｖ－１０ 今、問われるボランティアとは　～理念編～
DVD
20分

平成18年 映像情報センター
ボランティアとは何か？ボランティアの理念が理解で
きる内容です。

ボランティア

ボランティア関係

9



分野 № タ　　　イ　　　ト　　　ル 時間 製作年 企画・又は製作 内容

介－　２
わかりやすい家庭介護シリーズ
痴呆性高齢者の介護

VH
S30分

東京都など 認知症の高齢者の介護方法が紹介されています。

介－　３ ころばぬ先の住まいの工夫　高齢者のための住宅改修
VHS
30分

社会福祉医療事業
団など

敷居でつまづく、浴槽で転ぶ、階段を踏み外すなど、
高齢者の家の中での事故が増えており、事故を未然に
防ぐための住宅改修について紹介されています。

介－　４ 在宅介護をはじめるために　－寝たきりをふせぐ－
VHS
30分

社会福祉法人
全国社会福祉協議
会

寝たきりを防ぐ在宅介護について紹介されています。

介－　９ お年寄りの介護　ねたきり老人の食事の工夫
VHS
27分

NHK
サービスセンター

寝たきり高齢者の食事は、その人に合った食事の作り
方（ミキサー、刻み、とろみなど）が大切で、その献
立と作り方を紹介しています。

介－１０ お年寄りの介護　ねたきり老人の福祉機器の利用
VHS
42分

NHK
サービスセンター

寝たきり高齢者の生活を豊かにし、家族の負担を軽減
できる福祉機器（ポータブルトイレ、車いす用の台
所、入浴用機器など）を紹介しています。

介－１１ お年寄りの介護　痴呆性老人の痴呆性老人の診断と接し方
VHS
43分

NHK
サービスセンター

認知症の診断方法と、認知症の方への接し方を紹介し
ています。

介－１２ お年寄りの介護　痴呆性老人の問題行動と予防のてだて
VHS
37分

NHK
サービスセンター

認知症高齢者の徘徊や不潔行為、妄想などへの対策を
考えると共に、認知症の予防の方法を紹介していま
す。

介－１３ お年寄りのリハビリ　リハビリの基本
VHS
27分

NHK
サービスセンター

寝たきりを防ぐリハビリの基本を紹介しています。

介－１４ お年寄りのリハビリ　起き上がるために
VHS
25分

NHK
サービスセンター

半身不随の方が起き上がるための動作を紹介していま
す。

介　　護

介護関係
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分野 № タ　　　イ　　　ト　　　ル 時間 製作年 企画・又は製作 内容

介－１５ お年寄りのリハビリ　歩くために
VHS
28分

NHK
サービスセンター

ベッドやふとんから起き上がって、歩く方法を説明し
ています。ベッドのわくや椅子の背もたれを利用した
歩行の順序も解説しています。

介－１６ お年寄りのリハビリ　器具の活用
VHS
27分

NHK
サービスセンター

ベッド、車椅子、ポータブルトイレの使い方、移動の
コツを説明しています。

介－１７ みんながいきいき在宅介護
VHS
38分

社会福祉法人
全国社会福祉協議
会

在宅介護を続けていくために、保健・福祉サービスの
活用方法、福祉機器、住宅改修などについて紹介して
います。

介－１８ 痴呆性老人の家庭介護　痴呆の理解と支援サービス VHS
社会福祉医療事業
団など

認知症について、介護の重要性、在宅福祉サービスの
利用、入院、入所施設の利用、地域の協力と理解な
ど、認知症の理解と支援サービスを紹介しています。

介－１９ 痴呆性老人の家庭介護　家庭介護の実際 VHS
社会福祉医療事業
団など

認知症に対する、家庭介護の基本的な心構え、日常生
活についての介護、問題行動への対応など、家庭介護
の実際が紹介されています。

介－２０ 寝たきり老人ゼロ作戦　寝たきり老人ゼロをめざして
VHS
30分

平成３年 NHKソフトウェア
日本で寝たきり高齢者が増加した理由とそれに対し
て、寝たきり高齢者ゼロへ向けた取り組みの紹介をし
ています。

介－２１ 寝たきり老人ゼロ作戦　生きる意欲を支えるもの
VHS
30分

平成３年 NHKソフトウェア
寝たきりにならないために必要なリハビリ、そこに関
係している専門職や家族の励ましについて紹介されて
います。

介－２２ 寝たきり老人ゼロ作戦　地域ケアの実現
VHS
30分

平成３年 NHKソフトウェア
高齢者を介護している家族の悩みを支えた「地域社会
の連携」について紹介されています。

介－２３ 家族に痴呆（ボケ）がおこった時
VHS
20分

社会福祉法人
全国社会福祉協議
会

家族が認知症と分かった時…どのように支えていくか
が紹介されています。

介－２４ 高齢化社会と介護　－安心への知恵と備え－
VHS
30分

日本損害保険協会

１．楽しく毎日を過ごすために　２．ゆとりある生活
を　　　　３．在宅介護の方法　４．行政サービスの
いろいろ　５．緊急通報システム　６．介護に限界を
生じた時　７．助け合って
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分野 № タ　　　イ　　　ト　　　ル 時間 製作年 企画・又は製作 内容

介－２５ ぼけが起きたら　ぼけの正しい理解のために
VHS
22分

神奈川県
TVKエンタープライズ制作。認知症の理解について説
明されています。

介－２６ ぼけが起きたら　家庭での介護のために
VHS
20分

神奈川県
TVKエンタープライズ制作。認知症高齢者を家庭で介
護する方法等を紹介しています。

介－２７
痴呆性老人の理解と介護
①痴呆性老人の理解

VHS
保健福祉政策情報
センター

認知症高齢者の理解についての説明です。

介－２８
痴呆性老人の理解と介護
②痴呆性老人の介護と支援サービス

VHS
保健福祉政策情報
センター

認知症高齢者への介護、支援サービスを紹介していま
す。

介－２９ 新　在宅介護をはじめるために
VHS
32分

社団法人生命保険協会
福祉用具や公的サービスを活用し、介護する方が介護
に追われることなく、少しでもゆとりある介護を実現
するための参考になるよう制作されたものです。

介－３０ 元気宣言！！おおらか生活
DVD
25分

株式会社
放送映画制作所

高齢者を応援するDVDで、小学生との世代間交流や高
齢者間の相互扶助など社会貢献の様子、介護する立
場、される立場の気持ちなどを日本や海外の事例を通
して伝えています。

介-31
二本の傘
認知症の人と、そのサポートをする人たちのために

DVD
20分

平成26年

一般社団法人
日本作業療法士協
会

認知症について、ドラマ仕立てで、作業療法の視点か
ら「脳の障害」「環境」「人生史」で整理していま
す。

ド－　１ 明日になれば-あるホームヘルパーの物語- VHS 平成2年 テレビ東京
平成２年９月１５日敬老の日を中心に、テレビ東京系
で放映されたドラマです。

ド　ラ　マ ド－　２ 新米ヘルパー奮戦記　－やさしく歌って－ VHS 平成3年 テレビ東京
平成３年９月１５日敬老の日を中心に、テレビ東京系
で放映されたドラマです。

児　童　劇

児童劇・ドラマ関係
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分野 № タ　　　イ　　　ト　　　ル 時間 製作年 企画・又は製作 内容

ド－　３ とっておきの夏　－18歳、洋子の選択－
VHS
85分

RKB毎日放送　ほか

平成５年９月１５日敬老の日を中心に、TBS系で放映
されたドラマで、高校最後の夏休み、進路に悩む高校
生がお年寄りとの関わりで将来を確認していく物語で
す。

ド－　４ 安心して老いるために
VHS

151分
平成2年 自由工房

自分の地域、行政、国の政策について考え、「安心し
て老いるために」何をなすべきか検討するきっかけに
なってほしいという願いを込めて作られた映画です。

ド－　５ 身障犬ギブの贈り物
VHS
39分

東映株式会社
教育映像部

障がいを持った犬を育てたある家族の実話に基づいて
いる物語。主人公の周囲の人々に支えられ、人との関
わりの大切さ、命に関わる責任等について考える事の
出来るドラマです。

ド－　６ エールを贈るバス
DVD
29分

共和教育映画社
２人の少女の出会いから、障がい者も健常者も同じ社
会の一員として認めあうことの大切さを学ぶ、感動の
児童向き人権問題啓発映画です。

ド－　７ 泣いて笑って涙して　ポコアポコ
DVD
53分

共和教育映画社

大阪府に住む車椅子の福井千佳子さんが、障がいを持
ちながら、空き缶を拾い集め、お金に換えてお年寄り
に車椅子を５年間で１００台も送った、心温まる感動
の作品。

ド－　８ 今日もよか天気たい
DVD
35分

共和教育映画社
視覚障がいのある女性「京子」を通して、周りの人が
自分の心の中にある偏見や差別に気が付き、「人権」
の大切さに気が付いていくストーリーです。

ド－　９ 桃香の自由帳
DVD
36分

平成24年

兵庫県・（公財）
兵庫県人権啓発協
会

どの地域でも起こりうることに光を当て、日常の何気
ない言動を振り返ることで、見失いつつある人と人が
寄り添い、共に生きる温かな世界とは何かを語りかけ
るドラマです。

ド－10 アイ　コンタクト　もう１つのなでしこジャパン　ろう者女子サッカー
DVD
88分

平成22年 監督：中村和彦

2009年に台北で開催された、第21回夏季デフリンピックに初出場し
た〈ろう者女子サッカーチーム〉を追った映画である。大会のみなら
ず学校や職場など、選手たちの歩んできた道や家族の思い、ろう教育
の変遷と現状を紹介し、オシャレで、おしゃべり、サッカー大好きな
等身大の選手たちを描き感動を呼ぶ。

ド―11 サイレント・プア
ＤＶＤ
429分

平成２７年
ＮＨＫエンタープ
ライズ

2014年に、NHKの「ドラマ10」枠で放送されたドラマを全９話収
録。主演は深田恭子。特に高齢者や障害者などの家庭でと見えない乏
しさと戦う人々の存在が問題とされ、「声なき貧困=サイレント・プ
ア」と呼ばれた。その貧困者を救済するべく活動をするコミュニ
ティ・ソーシャルワーカー（CSW）にスポットライトを当ててい
る。

ド―12 聲の形（こえのかたち）
ＤＶＤ
30分

平成２７年
一般財団法人全日
本ろうあ連盟

「このマンガがすごい！2015」オトコ編第１位　子どもたちの心を
捉えて離さない「衝撃作」を完全実写化!!！！「いじめ」や「障がい
者との共生」などの難しいテーマを、視聴者が自然に考えることがで
きる視聴覚教材です。
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分野 № タ　　　イ　　　ト　　　ル 時間 製作年 企画・又は製作 内容

ア－　１ 飛べ！ぼくのペーパープレーン!!
VHS
30分

平成6年 長寿社会開発センター

主人公は、小学４年生の元気な男の子。ある日、１人
のお年寄りと出会います。その人は航空機関係の元エ
ンジニア。２人は仲良くなり、一緒に紙飛行機作りを
始めます。

ア－　２ ふしぎ森の仲間たち
VHS
30分

長寿社会開発センター

モモンガのジャンプ君はふしぎ森の人気者。入院して
いたおばあちゃんを家に迎え、看病の毎日が始まりま
す。精一杯お手伝いするジャンプ君の姿から、互助の
精神を伝えています。

ア－　３ きいちゃん私、生まれてきてよかった！
VHS
21分

東映株式会社
教育映像部

主人公きいちゃんは、身体に障がいがあっても、前向
きにひたむきに生きています。その姿には、年齢を問
わず多くの人が共感できる作品です。

ア－　４ サングラスをかけた盲導犬
VHS
16分

社会福祉法人
中央共同募金会

夕方の商店街。主人公は、目の見えないおばさんを連
れた盲導犬がバイクにぶつかるところに遭遇する…目
の見えなくなった盲導犬と心優しい少女の心温まるス
トーリー。

ア－　５ 勇気あるホタルととべないホタル
DVD
17分

共和教育映画社

羽根が縮んで飛べない蛍と彼を助ける仲間の蛍たち。
足の不自由な妹のために蛍取りにやってきた姉と弟。
蛍と子ども達のふれあいを通して、思いやりの大切さ
が描かれています。

ア－　６ 鬼の子とゆきうさぎ
DVD
22分

共和教育映画社

鬼の子と人間の女の子ユキとの不思議な友情の中か
ら、私たちが忘れている、優しさや、思いやりの心、
家族のぬくもりが、あたたかい感動として伝わってく
るストーリー。

ア－　７ おじゃる丸　ちっちゃいものの大きなちから VHS
東映株式会社
教育映像部

ちっちゃいものだから、「小さい事しかできない」の
ではなく、「皆で力を合わせ協力すれば、大きな力と
なって役に立つ」ことをおじゃる丸達の活躍から理解
できるストーリー。

アニメーション

アニメーション

14



分野 № タ　　　イ　　　ト　　　ル 時間 製作年 企画・又は製作 内容

ア－　８ ふしぎな電信柱
VHS
15分

社会福祉法人
中央共同募金会

主人公が、霧のかかっている間だけ話をすることが出
来る不思議な電信柱や猫達、おばあさんとの関わりを
通して、皆が安心して暮らすために大切なことに気が
ついていくストーリー。

ア－　９ 日本昔ばなし　鉢かづき姫
DVD
34分

共和教育映画会
いじめと差別の中で、苦境にもめげず、力強く生きた
日本民話「鉢かづき姫」の物語。今の社会における親
子の関係と人権問題を語り合える作品です。

ア－１０ よっちゃんの不思議なクレヨン
DVD
22分

共和教育映画会

不思議なクレヨンが色々な心を教えてくれます。①や
さしい心　②みんなの為に奉仕する心　③ごめんねと
いう反省の心　④自分だけの間違った欲張りな心　⑤
ありがとうという感謝の心

ア－１１ ねずみくんのきもち
DVD
12分

共和教育映画会

絵本原作のアニメーション。相手の事を大切に思う
心、思いやりが大切な事。みんな助け合って生きてい
るという事。みんな違うからいいんだという事などを
伝えるストーリー。

ア－１２ おれたち、ともだち
DVD
52分

東映株式会社

1時間100円で「ともだちや」をはじめたキツネ。で
も、友達ってお金で買うものなの？キツネは、オオカ
ミと楽しく遊んだ後にお代を請求しますが…。キツネ
とオオカミの可愛い友情物語。

ア－１３ ５等になりたい。
DVD
75分

社団法人神奈川県
映画教育協会（と
もしびより送付）

主人公「律子」の夢は、かけっこで５等になること。
運動会も近づき、律子の班では、「律子ちゃんがいた
らリレーで負けちゃう」と大騒ぎ。班から抜けようと
する律子でしたが…。

ア－１４ もも子　かえるの歌がきこえるよ。
DVD
80分

社団法人神奈川県
映画教育協会（と
もしびより送付）

酸素ボンベで呼吸しているもも子。天真爛漫のもも子
を愛おしく思う兄の優しさと心の成長を中心に、家族
愛と葛藤を通して、生きる喜びと悲しみが感動的に描
かれています。

ア－１５ 瞳のなかの少年　十五少年漂流記
DVD
68分

社団法人神奈川県
映画教育協会（と
もしびより送付）

1860年、イギリスのある学園が舞台。15人の子ども
だけが孤島に漂着してしまい、一同は団結し、それぞ
れの分担を決めて、島での長い夏休みが始まった…。
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分野 № タ　　　イ　　　ト　　　ル 時間 製作年 企画・又は製作 内容

他－　１ 愛川町の成年学級 VHS テレビ神奈川　放映
テレビ神奈川で放映された、愛川町社協の成年学級事
業を紹介しています。

他－　２ わたしたちのふれあい体験（愛川町） VHS テレビ神奈川　放映
テレビ神奈川で放映された、愛川町社協ボランティア
体験学習（中高生の高齢者施設での体験）を紹介して
います。

他－　３ おばあちゃんの目（愛川町）
VHS
15分

神奈川県教育放送番組
ボランティア体験学習神奈川県教育放送番組「あすを
ひらく」

他－　５ 福祉の芽　出会いふれあい VHS テレビ神奈川　放映
TVKエンタープライズ制作。学校、地域での福祉活動
を紹介した活動事例集。「福祉の芽」中学校編。

他－　６ ボランティアやりたいもんよっといで VHS テレビ神奈川　放映
TVKエンタープライズ制作。老人との交流や障害児と
の学習、車椅子マップの作成などを紹介しながらボラ
ンティア活動希望者へのガイドとなっている。

他－　７ 学童生徒のボランティア活動協力校 VHS テレビ神奈川　放映
テレビ神奈川で放映されたボランティアに関する内容
です。

他－　８

手話で楽しむニッポンの民話
「ツルの恩返し」「どっこいしょの豆腐」「鶴亀さ
ん」

DVD
26分

共和教育映画会
日本の民話、「鶴の恩返し」、「どっこいしょの豆
腐」、「つるかめさん」を落語家の桂　福団治さんが
手話で話しています。

他－　９
みんなの笑顔をつくりたい
～社会福祉協議会の活動とその役割～

DVD
33分

平成20年

社会福祉法人
神奈川県社会福祉
協議会

横須賀市、相模原市、真鶴町の社会福祉協議会の活動
事例を紹介しています。

他 － 10 外国につながる青少年のエンパワメント
DVD
30分

平成20年

社会福祉法人
神奈川県社会福祉
協議会

外国につながる青少年をの周りで何が起こっているの
か、何に悩みでいるのか、地域での取り組みなどが紹
介されています。愛川町も取り上げられています。
（２本あり、副読本あり）

そ　の　他

その他
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分野 № タ　　　イ　　　ト　　　ル 時間 製作年 企画・又は製作 内容

その他 他 － 11
障害のある人とのふれあいと人権
～今まで声をかけられなかったあなたへ～

DVD
23分

平成20年
東映株式会社
教育映像部

「本当のバリアフリーは、心のバリアフリーから始ま
る」をテーマに、障がい者（車椅子、視覚・聴覚障が
い）が社会参加するために、自分たちが何が出来るか
を考えられる内容です。

他 － 12 小学校のための人権パート１　思いこみに気づく
DVD
14分

東映株式会社
教育映像部

①「思い込みってなんだろう？」ホームレスの人につ
いての思い込みを考えます。②「ちがいを受け入れ
る」身体障がい、男女、外国人などで人を判断をして
いないかを問いかけます。

他 － 13 小学校のための人権パート２　大切なわたし大切なあなた
DVD
15分

東映株式会社
教育映像部

①「きずつくこと　きずつけること」虐待をテーマ
に、人に大切にされることが人を大切にする心につな
がることを学びます。②「大切な自分　大切なみん
な」自分を大切にし、相手を大切にすることを考えま
す。

他 － 1４ 日本の視覚障害者　２００８年度版 CD
社会福祉法人
日本盲人福祉委員
会

日本盲人福祉委員会が発行する視覚障がい者に関する
データが入っています。

他 － 1５
災害時　被災者を応援しています～じぶんの町を良
くするしくみ～

DVD
19分

平成23年
社会福祉法人
中央共同募金会

1．陸前高田市災害ボランティアセンター　地元住民と
ボランティアをつなぐ　２．NPO法人創る村（東松島
市）被災した福祉施設に笑顔がもどる　３．女川町災
害ボランティアセンター・復興支援センター（冊子あ
り）

他 － 16 インターネットの危ない世界～君も体験！サイバーの罠
DVD
45分

平成24年 神奈川県消費生活課
インターネットトラブルに多い５つの事例を疑似体験
できます。（占いサイト、ワンクリック請求、出会い
系サイト、ネットショッピング、オンラインゲーム）

他 － 17 いっこく堂の消費者トラブル見守り隊！
DVD

約38分
平成24年 神奈川県消費生活課

高齢の方が悪質業者に狙われ、トラブルに巻き込まれ
ていく事例を３つのドラマで紹介しています。（利殖
商法、訪問販売、点検商法）

他 － 18 がんばってます！自主防災　地域の力で減災
DVD

約25分
平成22年 株式会社　映学社

自主防災組織のあり方を問いながら、活動内容の充実
している地域を取り上げ、その日常の活動を具に捉え
て災害に強い街づくりの必要性を伝えています。

他 － 19 2014地域の絆をつくる防災コンテスト　防災ラジオドラマ作品集 CD 平成26年

独立行政法人
防災科学技術研究
所

地域で起こりうる災害の問題とその改善につながる理
想の対応策を、時間の流れに沿って物語形式に整理
し、ドラマに仕立てたものです。中学生、高校生が作
成した６作品が紹介されています。

他 － 20 逃げ遅れる人々　東日本大震災と障害者
DVD
74分

平成24年
東北関東大震災障
害者救援本部

東日本大震災が発生した際、障がいを持つ人々に何が
起きたのか？福島県を中心に、被災した障害者とそこ
に関わる人々の証言をまとめています。
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分野 № タ　　　イ　　　ト　　　ル 時間 製作年 企画・又は製作 内容

他-21 災害時要援護者の支援　ともに生きのびるための自助・共助
DVD
17分

平成26年
千葉エデュケーショ
ナル株式会社

災害時、ともに生きのびるためには何が必要なのか？東日本大震災の
教訓を踏まえ、要援護者自身の自助、周囲の人々の共助のあり方を改
めて見つめなおすための啓発教材です。

他-22
こんなとき、あなたならどうします？
～高齢者・障がい者の消費者トラブルを防ごう～

DVD
42分

平成29年
神奈川県消費生活課
（２枚あり）

高齢者、障がい者の周りで多発している消費者被害（危険性を含む）
の最新事例について具体的に紹介し、だまされてしまう原因や契約時
の注意点などの開設、消費者被害を未然に防止するための心構えや断
り方を紹介しています。

他―23 作業療法との出会い～その取り組みと姿を追う～
DVD
18分

2017年
一般社団法人
日本作業療法士協
会

作業療法士の活躍について紹介しています。（２本あ
り）

他―24 運動で認知症予防！コグニサイズ＆コグニサイズ
DVD

分
2019年

神奈川県福祉みら
い局高齢福祉課

誰でも気軽にコグニサイズを学び、実践できるDVDで
す。
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